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Hva lnvis ekteskapet ryker? Da ligger du {Iﬁrliu an, ifelge pensjonsekspert Torunn Jakobsen Langlo.
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- Det er uravekkende & se at kvinner har darligere oversikt over pensjionsardninger enn menn, sier Tarunn
Jakohsen Langlo til Heanarkvinner, og fortsetter:

- Det er fortsatt slik at mange kvinner allerede tiener darligere enn menn, og dermed har svakere
pensjonsrettigheter - noe som gir dem enda stérre grunn til 3 ta grep om egen skanomisk fremtid.

Gjar lite med det

Fersk undersskelse Danica Pensjon har fatt giennomfart viser trdelig at kvinner har darligere oversikt over egne

pensjonsardninger enn menn. Dermed har kvinner ogs8 darligere owersikt over hva de kommer til 8 3 i pensjon
Enn menm.

kxinner har itillegy i mindre grad enn menn stattet egen pensjonssparing. Dette mener pensjonseksperten er et

paradoks, ettersom kvinner ogsa i langt stérre grad enn menn er bekymret aver sin skonomiske situasjion som
pensjonister.

- Med dette som utganospunkt burde kvinner ha all mulig grunn til & ta grep for & finne ut av sine
pensjonsrettigheter. Ettersam kvinner ogsd er mer bekymret over sin pensjonsakanami enn menn, er det et stort
paradoks at kvinner ikke tar grep for & finne ut av sine pensjonsrettigheter. Mange av dem som eventuelt gjer det
wil bli overrasket over hvor heskiedne utbetalinoer de kan vente seq som pensjonister, sier Jakohsen Langlo.



- Med dette som utgangspunkt burde kvinner ha all mulig grunn til & ta grep for & finne Ut av sine
pensjonsrettigheter. Ettersom kyvinner ogsa er mer bekymret over sin pensjonsskonomi enn menn, er det et stort
paradoks at kvinner ikke tar grep far & finne ut av sine pensjonsrettioheter. Mange av dem som eventuelt gjsr det
wil bli overrasket over hvor beskjedne uthetalinger de kan wente seq som pensjonister, sier Jakobsen Lanala.

Hun mener juletid og utsikter il nytt &r kan vaare en anledning til & snakke med sin partner og skaffe seq oversikt
aver sin personlige gkanami — od ta drep.

- Det er enkelt 3 skaffe seq oversiki over sine pensjonsrettigheter. MAY har gode netilésninger som viser
uthetaling fra falketrygden, og norskpensjon.no gir god oversikt over bade pensjon giennam arbeidsgiver og
private pensjonsavtaler, tipser Jakohsen Langla.

ved § skaffe seqg oversikt, er det lett & se om de forventede uthetalingene er stare nok til & dekke den
levestandarden man gnsker seg som pensjonist.

- i ser at kommende pensjonister har store forventninger til pensjonisttivearelsen, og da ma man forsikre seq
am at ekaonomien tillater denne levestandarden. Pensjonsreformen fra 1. januar 2011 stiller enda starre kraw il
egen sparing, fremhever pensjonseksperen, og papeker;

- Uten & ta egne grep ¥l mange bli overrasket over hvar beskjedne uthetalinger de kan vente seqg som
pensjonister.

Den store taperen
Statistikk vizer at ca 50 prozent av alle ekteskap ender med skilsmisse,

- M&r det er kvinnen som jobber deltid for & ta seg av barna ndr de er sma, er det hun som taper pensjonsmessio.
Dersom ekteskapet gdr i opplasning, il det veere kvinnen som er pensjonstaperen, sier Jakobsen Langla.

Hunwvisertil at kun 17 prosent av de som bor i parfarhold har snakket med partneren sin om hvordan de skal
kaompensere hverandre for redusert arbeidstid, lavere l6nn som falge av ujevnt fardelt ansvar knyttet til husarbeid
og arbeid knyttet til barna.

- Skal kvinner oppnd bedre pensjonsutbetalinger, ma de selvta grep. Det er ikke vanskeligere enn at det starter
med for eksempel en samtale med radagiveren i banken, sier Langla.

Hun mener pensjonsuthetalingene for dem uten spesielt gode tienestepensjonsordninger og egen
pensjonssparing er madre nak far nardimenn generalt.

- For kvinner spesielt er situasjonen enda swakere, og kvinner har starre grunn enn menn til & finne ut av hvor de
star, ganske enkelt fardi de er mer avhendig av alt de kan 13, avslutter Jakohsen Langlo til Hegnarkvinner,





